TENDER

Chorégraphe : Arnaud MARRAFFA (mai 2017)
Description : Lighe — 32 comptes - 4 murs - 2
RESTARTS

Niveau : Novice

Musique : Tender - Derek Ryan

INTRO 32 temps

1-8 - ROCK STEP, COASTER STEP, STEP /2 TURN, CROSS SHUFFLE
1-2 PD devant avec PdC, revenir sur PG

3&4 PD derriere, PG coté PD, PD devant avec PdC

5-6 PG devant, %4 tour a D avec PdC sur PD

7&8 PG croiser devant PD, PD a D, PG croiser devant PD

9-16 - /2 TURN, 2 TURN, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK STEP & POINT TOUCH
1-2 V4 tour a G poser PD derriére avec PdC, % tour a G poser PG a G

3&4 PD croiser devant PG, PG a G, PD croiser devant PG

5-6 PG a G avec PdC, revenir sur PD

&7-8 Ramener PG coté PD avec PdC, pointer PD a D, touch plante PD coté PG

RESTART ici au 3eme mur

17-24 - ROCK STEP, TRIPPLE STEP, /2 TURN, 2 TURN, TRIPPLE STEP
1-2 PD devant avec PdC, revenir sur PG

3&4 PD derriere, PG coté PD, PD derriére

5-6 > tour a G poser PG devant avec PdC, V4 tour a G poser PD a D avec PdC
7-8 PG a G, PD coté PG, PG a G

RESTART ici au 9éme mur

25-32 - CROSS, HOLD, VINE CROSS, SIDE ROCK STEP, SAILOR STEP 2 TURN
1-2 PD croiser devant PG, pause

&3&4 PG a G, PD croiser derriére PG, PG a G, PD croiser devant PG

5-6 PG a G avec PdC, revenir sur PD

7&8 PG croiser derriere PD, Va4 tour a G poser PD a D, poser PG devant
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