
 

 

 

 
1-8 HEEL FORWARD, INSTEP, FORWARD TOGETHER 
1-2 Touch avant talon G, touch PG à côté du PD 
3-4 Touch avant talon G, PG à côté du PD (poids du corps sur PG) 
5-6 Touch avant talon D, touch PD à côté du PG  
7-8 Touch avant talon D, hook PD devant jambe G en pivotant d’1/4 tour à G sur la plante 
du PG  
(option Sud Ouest sur le temps 8 : remplacer le hook PD par un hitch D… c’est aussi plus 
facile !) 
 
9-16 WALK BACK, TOUCH BACK, STEP SLIDE STEP FORWARD, SIDE TOE TOUCH  
1-4 3 pas en arrière (PD, PG, PD), pointer PG en arrière  
5-8 Avancer PG, glisser PD près du PG, avancer PG, pointer PD à D  
(option Sud Ouest sur le temps 8 : remplacer le pointer PD à D par un scuff PD)  
 
17-24 CROSS FRONT, SIDE, CROSS BEHIND, SIDE TOE TOUCH, CROSS FRONT, 
SIDE, CROSS BEHIND, TOGETHER  
1-2 Croiser PD devant PG (poids du corps sur PD), PG à G  
3-4 Croiser PD derrière PG (poids du corps sur PD), touch PG à G 
5-6 Croiser PG devant PD (poids du corps sur PG), PD à D  
7-8  Croiser PG derrière PD (poids du corps sur PG), assembler PD à côté du PG (poids du 
corps sur PD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPRENEZ AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE  
 

messangels40@gmail.com / messangels.jimdo.com       
 

  

CHEYENNE 
Chorégraphe : Inconnu  
Description : Line Dance 24 comptes 4 murs  
Niveau : Débutant 
Musique : Spirit of the Hawk/ Rednex Does Fort 
Worth Ever Cross Your Mind/George Strait 112 
BPM 


